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ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 11/05/2020 à 15/05/2020. 

 

(a): DULCE HELENA GOMES RIBEIRO      ETAPA :   4°ANO 

SEGUNDA-FEIRA 

11/05/2020 

Disciplinas 

TERÇA-FEIRA 

12/05/2020 

Número da Página da apostila. 

QUARTA-FEIRA 

13/05/2020 

Número da Página da apostila 

QUINTA-FEIRA 

14/08/2020 

Número da Página da apostila 

SEXTA- FEIRA 

15/05/2020 

Número da Página da apostila 

Obs. 

Ling. Port.  
ANÁLISE LINGUÍSTICA 

OS PRONOMES PESSOAIS DO 
CASO RETO. 
TEXTO:NACASADOSPRONOMES,D
EMONTEIROLOBATO. 
APOSTILAPÁG. 16. E 17 

VERBOS PARA TUDO. 
TEXTO: TRECHO DA MÚSICA VOCÊ 
JÁ FOI À BAHIA?, DE DORIVAL 
CAYMMI.  
APOSTILA PÁG. 18 E 19 

PRODUÇÃO DE TEXTO 

QUANDO CRESCER, VOU SER... 
PRODUÇÃO DE TEXTO: AS PROFISSÕES.  
APOSTILA PÁG.20 E 21 

LEITURA E COMPREENÃO 

AMATAATLÂNTICA–
TRECHODOPOEMAODIAEM
QUEO MICO-LEÃO CHOROU, 
DE ARNALDONISKIER. 

APOSTILA PÁG.22 E 23 

 

 

ANÁLISE LINGUÍSTICA 

ASSISTIR O VÍDEO:(YOUTUBE). 
ENCONTRO DE VOGAIS. 

DITONGOS, TRITONGOS E HIATOS.  
APOSTILA PÁG.24 E 25 

ENCONTRO DE CONSOANTES. 
DÍGRAFOS CONSONANTAIS.  
APOSTILA PÁG.26 E 27 
PRODUÇÃO DE TEXTO 

FÁBULAS FANTÁSTICAS 
APOSTILA PÁG.28 E 29 
 

LEITURA E COMPREENSÃO 

A CAATINGA – TRECHO DA CANÇÃO 
AQUARELA NORDESTINA, DE ROSIL 
CAVALCANTI. 
ATIVIDADES DE LEITURA, COMPREENSÃO E 
INTERPRETAÇÃO. VOCABULÁRIO 
APOSTILA PÁG.30 E 31 

ANÁLISE LINGUÍSTICA 

ASSISTIR O VÍDEO PONTUAÇÃO E TIPOS 

DE FRASE: (YOUTUBE). 

SINAIS DE PONTUAÇÃO. 
TIPOS DE FRASES. APOSTILA PÁG.32 E 33 

PRODUÇÃO DE TEXTO 
PARA VOCÊ PENSAR... 
PARA VOCÊ ESCREVER... 

APOSTILA PÁG.36 E 37 
 

LEITURA E COMPREENSÃO 

O LITORAL. 

ATIVIDADES DE LEITURA, COMPREENSÃO E 
INTERPRETAÇÃO. 
APOSTILA PÁG.38 E 39 

 

 

Matemática  
NÚMEROS E ÁLGEBRA 

NUMERAÇÃO EGÍPCIA E ROMANA 

APOSTILA PÁG. 76 E77 

GRANDEZAS E MEDIDAS 

O METRO, O CENTÍMETRO E O 

MILÍMETRO APOSTILA PÁG. 80 E81 

NÚMEROS E ÁLGEBRA 

ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO: DECOMPOSIÇÃO E 

CÁLCULO MENTAL  

APOSTILA PÁG.82 E 83 

NÚMEROS E ÁLGEBRA 

DECOMPOSIÇÃO E CÁLCULO MENTAL  

APOSTILA PÁG.84 84 . 

GEOMETRIA 

REPRESENTANDO E LOCALIZANDO EM 

MALHAS E PLANTASAPOSTILA PÁG. 86 E 87 

GRANDEZAS E MEDIDA 

O METRO E O QUILÔMETRO 88 88APOSTILA 

PÁG. 88 E 89. 

 

NÚMEROS E ÁLGEBRA 

 A CLASSE DOS MILHÕES  

APOSTILA PÁG. 90 E91 

NÚMEROS E ÁLGEBRA 

ADIÇÃO: PROPRIEDADES- APOSTÍLA PÁG. 92 E 

93. 

 

GEOMETRIA 

LOCALIZAÇÃO NO PLANO OU NO ESPAÇO- 

APOSTÍLA PÁG.94 E 95 

GRANDEZAS E MEDIDAS 

O METRO, O CENTÍMETRO, O MILÍMETRO E O 

QUILÔMETRO - APOSTÍLA PÁG. 96 E 97. 

 

 

História  A PRÉ-HISTÓRIA - APOSTÍLA PÁG 160 e 160 

AS PRIMEIRAS DESCOBERTAS - APOSTÍLA 

PÁG 162 e 163 

   

 

Geografia 

 

   ASSISTIR O VÍDEO:REGIÃO CENTRO-

OESTE(YOUTUBE). 
A REGIÃO NORTE: ESTADOS, CAPITAIS E 

PRINCIPAIS CIDADES- APOSTÍLA PÁG 190 E 191. 

A REGIÃO CENTRO-OESTE: ESTADOS, CAPITAIS E 

PRINCIPAIS CIDADES- APOSTÍLA PÁG 194 E 195. 

 

 

Ciências  

 

   CIÊNCIAS 

ASSISTIR O VÍDEO: 
OS VÍRUS-APOSTILA PÁG.130 E 131 

AS DOENÇAS CAUSADAS POR VÍRUS- APOSTÍLA 

PÁG.132 E 133 

 

 


